
•  Objectif :  - s'interroger sur la place de la perception
                       - comprendre qu'une situation peut être vécue de manière différente en fonction de la place de chacun

•  Durée : 1h à 1h30

•  Nombre de participants : 10 à 30

A chacun sa perception
        Chaque personne a sa propre perception de la réalité....  « De nombreux conflits naissent du fait que deux personnes n'ont 
pas la même perception d'une situation, il est facile de prendre pour acquis que nous avons raison et que l'autre personne a 
tort. »¹

C'est quoi la perception ?
C'est l'action de percevoir, c’est-à-dire de réunir des sensations et y associer des images mentales correspondantes. C'est une 
manière de se représenter le monde.

Exercice :
• Demander aux participants s'ils connaissent tous l'histoire des trois petits cochons. Dans tous les cas, proposer à l'un
   d'entre eux de résumer rapidement l'histoire pour le reste du groupe.
              
• Lire l'histoire proposée ci-dessous à voix haute.

• Leur demander ce qu'ils pensaient du loup avant et maintenant (en grand groupe) en notant au tableau les mots clés.

• Demander aux participants quels liens ils font entre cette version de l'histoire et les conflits dans leur vie 
   (en grand groupe).

• Leur proposer de raconter une histoire vécue et d'imaginer le point de vue d'un autre protagoniste 
   (modalités envisageables : individuellement par écrit ou à l'oral ; en petits groupes de 2 ou 3).

HISTOIRE : Les trois petits cochons, la version du Loup.
Il était une fois un jeune loup qui vivait avec ses parents dans la forêt. Il était grand temps, selon ses parents, que ce jeune 
loup prenne son envol et aille construire sa propre maison.
Un jour, ses parents lui dirent qu'il devait quitter le foyer familial, car il était assez grand maintenant pour se débrouiller tout 
seul.
Le lendemain matin, le jeune loup avec son baluchon errait dans la campagne à la recherche d'un lieu où construire sa propre 
maison. Les questions se bousculaient, car il n'avait jamais construit de maison et ne savait pas quels matériaux utiliser. Il ne 
savait pas non plus à qui s'adresser pour prendre conseil. Tout en cheminant il observa différentes constructions mais ne 
trouva rien qui lui convenait ; le nid de l'oiseau n'était pas pratique pour lui et le terrier du lapin était trop petit pour un loup! 
Non, lui voulait quelque chose de solide et d’assez grand pour envisager d'avoir une famille....
C'est alors qu'il vit trois petits cochons, chacun en train de construire sa propre maison. Une en paille, l'autre en bois et la 
dernière en briques... Le jeune loup se cacha pour observer car il savait qu'en se montrant, il effrayerait les cochons. Pourtant 
il n'était pas chasseur, il s'était toujours nourri de ce que ramenaient ses parents. Il ne comprenait pas pourquoi, dès qu'il 
s'approchait d'autres animaux, la plupart s'enfuyaient.

¹ Institut Pacifique. Différents mais pas indifférents, la résolution de conflits au collège – Institut Pacifique Ed, 2008.
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Il aurait bien aimé discuter avec eux sur le choix des matériaux utilisés et sur leur technique de construction car ce qu'il voyait 
lui plaisait beaucoup. Son objectif étant de construire sa maison, il resta caché là, à observer les trois constructions.
Le loup laissa donc les trois petits cochons terminer leur chantier, se demandant comment il allait pouvoir visiter leurs 
maisons et échanger avec eux. Peut-être qu'en allant simplement frapper à leur porte, en leur disant qu'ils sont de gentils 
cochons ?
Maintenant que les maisons étaient terminées, le loup alla donc taper à la porte de la maison en paille : - « Petit cochon, 
gentil petit cochon, je peux entrer ? »
- « Non, non ! Par le poil de mon menton ! » répondit le premier petit cochon.
Le loup était fort déçu de ne pas être accueilli, la seule solution qui lui vint pour tester la solidité de la maison était de souffler 
très fort dessus...
Le loup gonfla ses joues, souffla, souffla de toutes ses forces, et la maison de paille s'envola !
- « Au secours ! » cria le petit cochon en s'enfuyant vers la maison de bois de son frère.
Le loup, désolé des dégâts causés, ne pensait pas détruire la maison, il poursuivit le cochon pour s'excuser. Arrivé devant la 
maison de bois, le loup frappa à la porte :
- « Petits cochons, gentils petits cochons, je peux entrer ? »
- « Non, non ! Par le poils de nos mentons ! » répondirent les deux frères.
Alors le loup, une nouvelle fois déçu de ne pas être accueilli, voulu de nouveau tester la solidité de cette maison, pensant que 
cette fois, avec du bois il ne causerait pas de dégâts.
Le loup gonfla ses joues, souffla de toutes ses forces, et la maison de bois s'envola !
- « Au secours ! » crièrent les deux petits cochons en courant aussi vite que possible vers la maison de briques de leur frère.
Le loup désespéré se dit qu'il devait absolument rattraper les deux petits cochons et leur proposer son aide à reconstruire la 
maison. Il les poursuivit donc jusqu'à la maison de briques du dernier petit cochon et là encore : porte close ! Les petits 
cochons ne voulaient pas lui ouvrir. Le loup, toujours pour tester la solidité de celle-ci, souffla sur la maison, encore et encore 
mais rien, la maison ne bougea pas. Il se cogna la tête contre les murs jusqu'à se blesser mais elle tint bon.
Les trois petits cochons ne lui ouvrirent pas la porte. Le loup hurla de tristesse et de désespoir en retournant vers la forêt, se 
disant qu'il reviendrait dans quelques jours, quand les cochons seraient absents. Il entrerait en passant par la cheminée... Il 
devait absolument visiter cette maison !
Quelques jours plus tard, le loup revint donc avec une grande échelle pour passer par le toit. Mais les trois petits cochons qui 
se doutaient qu'il n'allait pas s'arrêter en si bon chemin, avaient allumé la cheminée avec un chaudron rempli d'eau... et le 
loup tomba dedans ! Il poussa un hurlement qu'on entendit à des kilomètres à la ronde et repartit dans la forêt en se disant 
qu'il était bien difficile de se faire des amis...

Sources :  
- www.coindespetits.com
- http://lewebpedagogique.com/philosophie-bac/la-perception-definition/
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